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Krotkie opowiadania o niezwyktej rodzinie,
w ktdrej zycie toczy sie bardzo zwyczajnie.
Krol Wafelek podejmuje kolejne wyzwania.
Pomagajg mu najlepsi eksperci,

czyli jego wiasne dzieci.

Antek nie moze znalez¢
wspolnego jezyka

ze starszym bratem.
Martwi sie tez o mame,
ktora ostatnio wydaje
sie nieobecna. Przyroda
i rozmowy z babcia,

u ktorej bracia spedzaja
wakacje, pomagaja
chtopcu wrécié

do réwnowagi.

Bliznieta Majka i Michat,
spedzajacy wakacje

u dziadkdéw, obserwuja
stary dom w zapuszczonym
ogrodzie. Dzieci
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Kamil ma niebywate
szczescie - znajduje
na $Smietniku lampe
Aladyna! Mieszkajacy
wewnatrz dzin spetnia
zyczenie chtopca,

a potem kolejne
niezbyt fortunne
prosby jego kolegow

i rodziny.

Kiedy Ignacy znajduje
na strychu pamietnik
Almy, zaczyna rozumiec,
ze nieznajoma z plazy
ma wiele wspdélnego

z autorka dziennika

i ze jej los splata sie

z tragiczna historia
domu zdrojowego
zniszczonego podczas
sztormuw 1913 roku.

instagram.com/wydawnictwoliteratura @ facebook.com/Wydawnictwo.Literatura



Ksigzka obala popularne mity nt. hormonalnej terapii

zastepezej (HTZ) i przedstawia najnowsze odkrycia

S ro en - naukowe w sposob rzetelny, przystepny, z uwzgled-
nieniem statystyki. Jesli wraz ze swoim lekarzem roz-

wazasz wdrozenie HTZ, znajdziesz tu wiele kluczo-

bt o wych informacji. Dowiesz sig, jaki jest jej zwiazek

O l e Ca s l a zrozwojem wielu groznych schorzen, w tym nowotwo-

row piersi, a takze jak HTZ wplywa na jakosé i dtugosé

zyciainaile stuszne jest zalecenie, aby terapie estroge-

nami prowadzi¢ jak najkrocej i w jak najmniejszej

dawce. Przekonasz sigite? mowi o skutecz-
nosci popularnych s ty na menopauze.

Dlaczego hormonalna
terapia menopauzalna
chroni zdrowie, wydtuza
zycie i dodaje sit

Sensus

Sensus



KSIAZKI

ZATRZYMAJ SIE. PORADNIK
DLA ZYJACYCH W BIEGU...
EAN: 9788328922549

Paradnik
dla tyjgeych w biegu ~
i wiecznym poipiechu

MEDYTACJA. ODKRYJ SWOJ

SPOSOB NA USPOKOJENIE...

EAN: 9788328931268

T AGNIESZKA
PASSENDORFER

PRZEWODNIK PO
UWAZNOSCI DLA DZIECI
EAN: 9788328924321

JOWITA WOWCIAK

'PRZEWODNIK
PO UWAZNOSCI

dla dzieci

JAK WSPIERAC DZIECKO
W RADZENIU SOBIE Z EMOCJAMI
| BUDOWANIU ODPORNOSCI
PSYCHICINEJ

ZABURZENIA LEKOWE.
JAK NATURALNIE PRZYWROCIC..
EAN: 9788328931817

STOICYZM. JAK ZYSKAC

EAN: 9788328921931

SPOKG) | HARMONIE
/

|

STOICYZIM

Jak zyskaé zdrowy dystans,

EWA w;,|3|0{_c|wsx,q wplyw na wiasne zycie

| i wewnetrzny spokéj
sl

ZABURZENIA LEKOWE.

JAK NATURALNIE

PRZYWROCIC..

EAN: 9788328931817

ZESZYT CWICZEN

KOMPULSYWNE OBJADANIE SIE.
JAK ZROZUMIEC PROBLEM..
EAN: 9788328926905

MARCELINA PAPROCKA

KCMPUL
S/ W

KU ZMIANIE. 102 NAWYKI
SWIADOMEGO ZYCIA
EAN: 9788328911567

Ania
Wendzikowska

A hlE

OBJADANIE SIE

Jak rrozumied problem i skutecznie sobie pomdc

swiadomego Fycia

Sensus

30-DNIOWY PLAN
PRODUKTYWNOSCI
EAN: 9788328926127

R
30-DNIOWY
PLAN
PRODUKTYWNOSCI

ZAHARIADES

ZDROWY DYSTANS, WPLYW...

WWW.ATENEUM.PL

Klndy aly splenzynz, nic nie widziaz, nic als pressywens,
lesnge mie dudwiedesans. nle mybus

SZTUKA
ZYCIA
BEZ
POSPIECHU

ZAPANUI NAD CHAOSEM,
ODZYSKAJ SPOKGS UMYSEU
| SKUP SIE NA TYM,
CO DLA CIEBIE NAJWAZNIEJSZE

ks P St mdeienia

Sensus

SZTUKA ZYCIA BEZ
POSPIECHU. ZAPANUJ
NAD CHAOSEM..

EAN: 9788328926103

ALINA ADAMOWICZ

e 9

bliskoS¢

BLISKOSC
EAN: 9788328930919

8%

DODATKOWY
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PROSTE SPOSOBY
NA PELNIEJSZE ZYCIE

PROSTE SPOSOBY
NA PELNIEJSZE ZYCIE

MORGAN HOUSEL
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GRY IMPREZOWE

ONA JEsST
10/10
ALE...

GRA IMPREZOWA

y T 'FASiAzoo o SR
‘NI AMFIAOLTS HIASTIC TR D
PRI o

VESTEM...,
TO ocay-

JESTEM PO TRZYDZESTCE,
TO OC2YWISTE, 2E NIE HAM
ZADNYCH PROBLEMOW,

Tt 'FASICVAZTZOO O
NI LS SZavTion

a
(R |
ANDRZE) RYSUVJE




oferta dotyczy wybranych pozycji,
wazna do wyczerpania zapasow,
bez prawa zwrotu

Zestaw z karteczkami
Flower Fairy lIris
EAN: 5901583299292 Zestaw do szycia -
Plecak Jednorozec
EAN: 5901583297403

Zestaw do szycia -
torebka jednorozec
EAN: 5901583297397

[T
yood 1

Tatuaze Flower Fairy Bellisa
EAN: 5901583299308

Pamietnik Secret Message -
Unicorn
EAN: 5901583297656

gy WA

* 1SIMHEM

Beauty Studio kule do kapieli
EAN: 5901583295539

Makrama tapacz snéw
EAN: 5901583297434

Kubek do kolorowania
Kot z markerami
EAN: 5901583298356

Markery akrylowe
2 koncowki 12 szt.
EAN: 5901583299162

Kubek do kolorowania
Peonie z markerami
EAN: 5901583298363

M
o\

MARKERY
W ISTME 4]




| Jesies stworsona
| do bliskosci /

Bycie blisko: wymiana mysli, dzielenie sie radosciami %
i troskami, chciany dotyk, czute obejmowanie, glaskaniepo
plecach dla nas, ludzi, to nie luksus. To potrzeba biologiczna. -
Potaczenie z drugim cztowiekiem jest nam potrzebne jak woda,
jak jedzenie, jak powietrze. Czasem, z réznych powodéw, po
prostu nie potrafimy by¢ blisko. Na szczescie bliskosci mozna sie
nauczy¢. Wycéwiczy¢ ja matymi krokami dazy¢ do spokoju, '
zrozumienia i poczucia bezpieczenstwa. Wéwczas nasze relacje
stang sie prawdziwsze i gtebsze.

ALINA ADAMOWICZ

liskoSc




\ STVIOW@ wyzwdan e
~ nowej seri

Wydawca polskich wersji gier SmartGames;
'_uv_. Wydawnictwo |UVI sp. z 0.0, sp.}.
G AMES wwwsmartgames. pl | smart@iuvi.pl

Wylaczny dystrybutor gier SmartGames:
Ateneum M. Kogut, A. Zegiel spotka komandytowa
ul. Péttanki 12C, 30-740 Krakéw | www.ateneum.pl
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EAN: 5903707560042

wazna do wyczerpania zapasow,

| oferta dotyczy wybranych pozycji,

bez prawa zwrotu

Gra planszowa

i EGMONIT

Fits travel
EAN: 5908215010676

travel

Bits travel

Gra planszowa
KOSMICZNA MISJA

NI SIWN

VNZOIWNSON

l_u.L\l)\[ _-

==
cn

MIBRE.) CEMIEL » Nosg

EAN: 5908215004361

SMI(. INA
ISJA

EGMONT

EAN: 5903707560417

GDZIE JESTES? -
EAN: 5908215010065

GDUE JESTES?

Pierwsza Gra
Przyjaciele
EAN: 5903707560097

'

| &

EGMONT

!

Reakcja
tancuchowa

EGMONT

Gra planszowa
NA LODY!
EAN: 5908215009526

DODATKOWY

5%

RABAT

EGMONT

ROZHIJAM
SPOSTRZEGAN"~**

EG

Pierwsza Gra
Maiu! Hau! Kwa!
EAN: 5903707560257

MONT

Gra planszowa
WYPRAWA DO DZUNGLI
EAN: 5908215004385
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oferta dotyczy wybranych pozycji,

M ARTYKULY PAPIERNICZE BRI r/cocmants zapasion;

bez prawa zwrotu

WWW.ATENEUM.PL

*
M P ccloul's Dodatkowy rabat10%

Promocja dot. catej serii MP PP8* i MP PPO9* dostepnej w Ateneum.

Flamastry
brokatowe 12 koloréw
EAN: 8435464127703

ﬂamasﬁrg

Marker z precyzyjnq koncowkqg
- basic colors - do letteringu 4 szt. . - 0
EAN: 8435250936953 ", V. (il ; 4" Awaken your croativity

. e g

lamastry ze stempelkami
orow 12 szt.
435464127604

e

Clansic markers

Flamastry tréjkgtne
trikids 1.5mm 12 kolorow
EAN: 8435250987801

Flamastry cienka
koficéwka 2.1mm 12 koloréw qumustry klusyczne 12 koloréw

EAN: 8435464127666
5 ﬁ‘ 1 1 ‘ ‘ é

clam: markers

" Flamastry podwéjne mini | . . B
12 kf:lorow'l.s-3.0mm 24 szt. Flamastry dwustronne ._f_f_,__J'.. :'. o |
EAN: 8435464150916 2.1mm/3.7mm 12 koloréw ' e

EAN: 8435250980062 { %
o 1
= I: \Zx._./ﬁ*-
o Tl g



WWW.ATENEUM.PL

oferta dotyczy wybranych pozycji,
wazna do wyczerpania zapasow,
bez prawa zwrotu

ARTYKULY PAPIERNICZE 2

*
M P COlOlII‘S Dodatkowy rabat10%

Promocja dot. catej serii MP PP8* i MP PP9* dostepnej w Ateneum.

KrredKi ofowkowe

Kredki otéwkowe szesciokgtne
dwustronne 48 koloréw 24 szt.
EAN: 8435464172741

NG TenCils

E & TwINCOLOURS

)

Q 40 W pemecs

“5&0 ouls

Kredki otéwkowe
tréjkqtne Scieralne
z gumkgq 12 koloréw
EAN: 8435464147855

MR i
o
E

Colcwrsd pancils

Kredki otowkowe
jumbo trojkgtne 12 kolorow
EAN: 8435250910366

§

“ H hiema

Cotoured pantils

Kredki otowkowe
szeSciokqgtne
pastelowe 12 koloréow
EAN: 8435464177746

=

- "‘“‘w::;,;

Kredki otéwkowe

szesSciokgtne 18 koloréw

EAN: 8435250979936

Kredki akwarelowe

z pedzelkiem szesciokgtne 12 koloréw

EAN: 8435464172758

kredki Plasﬁkowe
i woskowe

Kredki woskowe
12 koloréw 12 szt.
EAN: 8435464150329

Plastic erayons

A A
D S e

. :‘ %,
(@
Kredki plastikowe

pastelowe 12 koloréw
EAN: 8435464213581

R creatividad

Kredki plastikowe
dwustronne 89mm
12 kolorow 12 szt.
EAN: 8435464213581

Plastic crayons
u

Kredki plastikowe
stozkowe zwierzaki
6 koloroéw 6 szt.

EAN: 8435464165842

Kredki plastikowe 12 koloréw

EAN: 8435464150244

Kredki plastikowe tréjkqtne
12 kolorow 12 szt.
EAN: 8435464150305




X ARTYKULY PAPIERNICZE WWW.ATENEUM.PL A,

SUPERCENA

Promocja dot. catej serii MP Frosty (FR23*), Unicorn(UN23%),
Coca-Cola (CC0*) i Netflix ( NFJC*, NFCP*, dostepnej w Ateneum.

Notes w linie Frosty
145X209 mm
EAN: 8435250935604

Notes pamigtnik pluszowy
z ktodkq Frosty 148X210 mm
Pi6rnik pluszowy [ saszetka EAN: 8435250935253
na przybory 210X140 mm
EAN: 8435250935284

Mini plecak Unicorn
135X145X35 mm

Notes Unicorn 148X210 mm EAN: 8435250932047

EAN: 8435250932245

.
Zestaw przyboréw szkolnych |
z saszetkq Unicorn
EAN: 8435250932153

Skarbonka sztabka ztota

La Casa de Papel — "q"'/ " .(n
: 2702 — W
EAN: 843525093 7 : Py \Qz -“(-;;.__\ 5
S ‘
Fo T & -
4 Ve o Nl

Podktadka na biurko 60x35 cm x 3 mm
EAN: 8435250922789

Zestaw prezentowy - Dom z papieru
EAN: 8435250940912

Zestaw upominkowy Coca-Cola
EAN: 8435721000992

Pi6érnik Coca-Cola czarny
EAN: 8435250902231

14
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NOWE SPOJRZENIE

NA ZDROWIE KOBIETY WEDLUG

DOKTORA TADEUSZA
SUPERGENA W ATENEUM

ANNA DR N. MED. TADEUSZ "
AUGUSTYN-PROTAS OLESZCZUK - B

BRI
HORMONALNA TERAPIA HEN[]PAUZALNA. SUPLEMENTY, DIETA™

NOWE SPOJRZENIE NA ZDROWIE KOBIETY
WEDLUG IIIJI(TIIRI TIIII.’IISZII
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ZABAWKI
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UPOMINKI

Wrissenna
WYPRZEDAZ

et 2%

Szczegoéty promocji na stronie ateneum.pl w zaktadce Promocja miesigca
Ekstra rabaty do 30% od cen detalicznych netto.



